
1 

1 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение "Детская 

академия творчества "Солнечный город" Министерства просвещения и науки 

Кабардино-Балкарской Республики 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Индивидуальный проект» 

для обучающихся 10 классов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Нальчик, 2023 

 

 

 

 

 



2 

2 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» 10 В  

класса составлена на основе следующих нормативно-правовых документов: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства  

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413; Примерная 

основная образовательная программа среднего общего образования,  

одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию. Протокол заседания от 28.07. 2016 г. № 2/16-з. Федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации  

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12. 2018 г. N 345 (в 

ред. приказа Минпросвещения России от 08.05.2019 N 233); 

 

Место предмета в базисном учебном плане. 

Согласно ФГОС для образовательных учреждений Российской Федерации 

для обязательного изучения на этапе основного общего образования  

отводится не менее 34 часов из расчета 1 час в неделю. 

 

Описание учебно-методического комплекта, включая электронные ресурсы. 

Данная рабочая программа предназначена для работы по учебнику - 

Индивидуальный проект. 10 -11 класс: учеб пособие для общеобразоват 

организаций /   [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. 

– М.: Просвещение, 2019. 

Перечень WEB-сайтов для дополнительного образования по предмету: 

Всѐ для учѐбы: http://www.studfiles.ru 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов: http://school-

collection.edu.ru 

Российский общеобразовательный портал: http://www.school.edu.ru 

Педагогическая мастерская, уроки в Интернет и многое другое: 

http://teacher.fio.ru/ 

Федеральный институт педагогических измерений: http://www.fipi.ru/ 

Федеральный портал «Российское образование»: http:/edu.ru/ 

 

Общая характеристика учебного предмета 
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Образование в современных условиях призвано обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся на основе приобретения 

ими компетентностного опыта в сфере учения, познания, профессионально-

трудового выбора, личностного развития,  ценностных ориентаций. Это 

предопределяет направленность целей обучения на формирование  

компетентной личности, способной к жизнедеятельности и   

самоопределению в информационном обществе, ясно представляющей свои 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. 

Проектно-исследовательская деятельность обучающихся является  

неотъемлемой частью  учебного процесса. В основе проектно-

исследовательской деятельности обучающихся лежит системно-

деятельностный подход как принцип организации образовательного процесса 

по ФГОС второго поколения. 

Результатом проектно-исследовательской деятельности на старшей ступени 

обучения является итоговый индивидуальный проект. Индивидуальный  

итоговый проект является основным объектом оценки метапредметных  

результатов, полученных обучающимися в ходе освоения  

междисциплинарных учебных программ. 

Индивидуальный итоговой проект представляет собой учебный проект, 

 выполняемый учащимся в рамках одного или нескольких учебных 

 предметов с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и видов  

деятельности, способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, 

социальную, художественно-творческую). Выполнение индивидуального 

итогового проекта обязательно для каждого учащегося, занимающегося по 

ФГОС второго поколения. Защита индивидуального итогового проекта  

является одной из обязательных составляющих материалов системы  

внутришкольного мониторинга образовательных достижений. Направление и 

содержание проектной деятельности определяется обучающимся  

(обучающимися) совместно с руководителем (руководителями) проекта. При 

выборе темы учитываются индивидуальные интересы обучающихся. 

Проекты могут быть разных видов: 

-исследовательские (деятельность учащихся направлена на решение  

творческой,исследовательской проблемы); 

-информационные (работа с информацией о каком-либо объекте, явлении, ее 

анализ и обобщение для широкой аудитории); 

-прикладные (когда с самого начала работы обозначен результат  

деятельности. Это могут быть: документ, созданный на основе полученных 

результатов исследования, программа действий, словарь, рекомендации, 

направленные на ликвидацию выявленных несоответствий в природе, в  

какой-либо организации, учебное пособие, мультимедийный сборник и т.д.); 

- креативные (творческие) проекты; 
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- социальные (в ходе реализации которых проводятся акции, мероприятия 

социальной направленности). 

Цели и задачи изучения предмета «Индивидуальный проект» 

На основании требований Государственного образовательного стандарта в 

содержании  предполагается реализовать актуальные в настоящее время  

компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы, 

которые определяют задачи обучения: 

- формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных 

способов  деятельности и ключевых компетенций; 

- умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою  

познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки 

результата); 

- использование элементов причинно-следственного и структурно-

функционального анализа; определение сущностных характеристик  

изучаемого объекта; 

- умение развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить 

доказательства; 

- оценивание и корректировка своего поведения в окружающей среде,  

выполнение в практической деятельности и в повседневной жизни  

экологических требований; 

- использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для 

обработки, передачи, систематизации информации, создания баз данных, 

презентации результатов познавательной и практической деятельности. 

- владеть основными видами письма, составлять план на основе различных 

источников, тезисы, конспекты, лекции. 

Личностные, метапредметные и предметные требования к учащимся 

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися 

основной образовательной программы:  

- личностным, включающим готовность и способность обучающихся к  

саморазвитию и  личностному самоопределению, сформированность их  

мотивации к обучению и  целенаправленной познавательной деятельности, 

системы значимых социальных и  межличностных отношений, ценностно-

смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, правосознание, экологическую культуру, способность ставить 

цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской 

гражданской идентичности в поликультурном социуме; 

- метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в познавательной и  

социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении 

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами 

и сверстниками, способность к построению индивидуальной  

образовательной траектории, владение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 
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- предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, 

виды деятельности по получению  нового знания в рамках учебного  

предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных 

и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и 

приѐмами. 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»  

В 10 В КЛАССЕ  

 

Раздел 1. Введение (2 часа)  

Образование, научное познание, научная деятельность. Образование как  

ценность. Выбор образовательного пути. Роль науки в развитии общества. 

Особенности научного познания. Организация  проектной и  

исследовательской деятельности. Понятие проекта, проектной деятельности,  

проектной культуры. Типология проектов. Понятие исследования,  

исследовательской деятельности. Отличие понятий «проект»,  

«исследование».  

 

Раздел 2. Учебное исследование (6 часов) 

Понятие «проблема», «Обыденно-практическое знание» и «научное знание», 

их различия, «объект исследования», «предмет исследования». Постановка 

проблемы. Оценка качества исследовательской проблемы. Выбор темы  

исследования, связанной с новейшими достижениями в области науки и  

технологий.  Понятие «гипотеза», «описательные и объяснительные  

гипотезы». Требования, предъявляемые к гипотезе. Оценка качества  

разработки гипотезы. Проверка гипотез разных типов. Метод сбора   

исходной информации, статистической проверки гипотез. Типы  

измерительных шкал, их особенностей и назначения.  Проектирование и  

составление индивидуального рабочего плана исследования. Поиск  

источников информации и литературы. Определение и подбор методик  

исследования. Отбор фактического материала для исследования. Проведение 

опытно-экспериментальной работы. Результаты опытно-экспериментальной 

работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, иллюстрации. Обработка 

полученных материалов: анализ, выводы, заключение.  Структурные  

компоненты исследования. Требования, предъявляемые к оформлению  

исследования (оформление текста введения и основных разделов  

исследования, требования к оформлению текста, рисунков, таблиц, графиков, 

формул, приложений и списка литературы).  
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Параметры и критерии оценки исследовательской деятельности. Самооценка.  

 

Раздел 3. Учебный проект (5 часов)  

Выбор темы проекта. Выбор предметной области проекта. Обоснование  

актуальности темы.  Понятие «проблема». Расстановка приоритетов при  

выборе проблемы из перечня. Оценка  альтернатив методом попарного  

сравнения. «Оценочная шкала» для оценки степени актуальности проблемы, 

ее обоснование. Требования к результату постановки проблемы, критерии к 

оценке проблем. Способы решения проблемы, результативность,  

эффективность. Оценка вариантов решения проблемы, прогнозирование и 

оценивание ожидаемых результатов.  Понятие «цель проекта», «план  

действий», «бюджет проекта». Требования к поставленной цели и плану  

действий. Формулирование цели. Разработка плана действий (состав и  

продолжительность работ, разработка плана-графика проекта). Оценка  

качества плана.  Понятие «рисков проекта». Ранжирование рисков проекта. 

Вероятность возникновения рисков, их последствия. Основные виды рисков.  

Ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели. Виды ресурсов 

для реализации проекта: материальные и нематериальные (такие, как время). 

Источники материальных и нематериальных ресурсов, предоставляющих 

средства для проведения исследований и реализации проектов в различных 

областях деятельности человека.  

Требования к структуре проекта. Оформление текста введения и основных 

разделов проекта.  Требования к оформлению текста, рисунков, таблиц,  

графиков, уравнений, формул. Приложения, их классификация.  

Библиографический список.  Критерии оценки проектной деятельности.  

Показатели оценки проектной деятельности. Оценочные листы. Критерии 

самооценки проектной деятельности.  

 

Раздел 4. Трудности реализации проекта  (6 часов) 

Жизненный цикл проекта. Жизненный цикл изделия. Рефлексия. Риски  

проекта. Факторы риска. Стартап. Анализ и сравнение проектных замыслов. 

Краеведческий проект. Анализ проектов сверстников. 

 

Раздел 5. Дополнительные возможности улучшения проекта  (3 часа) 

Изобретение. Технология. Технологические долины. Инфраструктура. 

Базовый процесс. Вспомогательные процессы. Социологический процесс. 

Интервью. Анкетирование. Интернет-опрос. Выборка респондентов. Ошибка 

выборки. Анкета. 

 

Раздел 6. Управление оформлением и завершением проектов (6 часов) 

Способы и формы представления данных. Работа в сети Интернет.  

Компьютерная обработка данных исследования. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация  



7 

7 

 

материалов по проектной работе. Требования к оформлению проектной  

работы. Критерии анализа и оценивания проектной работы.  Публичное 

 выступление. Главные предпосылки успеха публичного выступления.  

Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на 

незапланированные вопросы. 

 

Раздел 7. Презентация и защита проекта  (6 часов) 

Защита индивидуального проекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Требования к уровню подготовки учащихся 10 В класса по проектной  

деятельности:  

- сформировавшаяся в образовательном процессе система ценностных  

отношений обучающихся к себе, другим участникам образовательного  

процесса, самому образовательному процессу и его результатам;  

- сформированность позитивной самооценки, самоуважения, развитие  

образовательной успешности каждого обучающегося;  

- сформированность коммуникативной компетентности в общении и  

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми;  

- освоенные способы деятельности, применимые как в рамках  

образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных  

жизненных – ситуациях; 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и  

формулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной  

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной  

деятельности;  

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы  

решения учебных и познавательных задач;  

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами,  

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения  

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией;  

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и  
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осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной  

деятельности;  

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для  

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить  

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать выводы;  

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач;  

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную  

деятельность с преподавателем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе  

согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать своѐ мнение;  

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей;  

- планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и  

письменной речью, монологической контекстной речью;  

- формирование и развитие компетентности в области использования  

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ–компетенции);  

- формирование и развитие экологического мышления, умение применять его 

в познавательной, коммуникативной, социальной практике и  

профессиональной ориентации.  

- усвоение учащимися конкретных элементов социального опыта, изучаемого 

в рамках отдельного учебного предмета, знаний, умений и навыков, опыта 

решения проблем, опыта творческой деятельности;  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской, 

проектной деятельности, критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой,  

интеллектуальной деятельности;  

- сформированность навыков самостоятельного применения приобретѐнных 

знаний и способов  действий при решении различных задач;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов.  
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Календарно-тематическое планирование  

элективного курса «Индивидуальный проект»   в 10 В классе       

   34 часа (1 час в неделю) 

№ 

Ур. 

 

Наименование раздела, тема урока 

Кол 

час. 

Дата 

провед. 

Прим. 

 Раздел 1. Введение 2   

1 Организация проектной и  

исследовательской деятельности 

1   

2 Понятие проекта и проектной деятельности. 

Культура исследования и проектирования 

1   

 Раздел 2. Учебное исследование   6   

3 Условия реализации проектной работы 1   

4 Особенности проектной работы 1   

  5 Оформление проектной работы 1   

6 Исследование в проектной работе 1   

7 Методы научного познания для проектной 

работы 

1   

8 Составление плана проектной работы 1   

 Раздел 3. Учебный проект  5   

9 Актуальность проекта 1   

10 Выбор темы проекта с обсуждением  

тематики проектов 

1   

11 Учебные материалы и ресурсы для работы 

над проектом 

1   

12 Структура проекта 1   

13 Порядок оценивания результатов 

 проектной деятельности 

1   

 Раздел 4. Трудности реализации проекта 6   

14 Жизненный цикл проекта 1   

15-

16 

Анализ и сравнение проектных замыслов 2   

17 Развитие проекта в будущем 1   

18-

19 

Анализ  проектов других учащихся 2   

 Раздел 5. Дополнительные возможности 3   
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улучшения проекта 

20 Использование технологий в проекте 1   

21 Инфраструктура проектной деятельности 1   

22 Социологические опросы  и анализ данных 1   

 Раздел 6. Управление оформлением и  

завершением проекта 

6   

23 Способы и формы представления данных 1   

24 Требования к оформлению проектной  

работы 

1   

25 Особенности публичного выступления 1   

26 Сбор и систематизация материалов по  

проектной работе 

1   

27-

28 

Критерии анализа и оценивания  

результатов проектной деятельности 

2   

 Раздел 7. Презентация и защита проектов 6   

29-

34 

Защита индивидуального проекта 6   
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