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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Направленность программы: дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Экстрим» имеет художественную направленность.  

 

Вид программы: модифицированный  

 

Тип программы: уровневый 

 

Уровень программы: базовый. 

 

         Актуальность, новизна и педагогическая целесообразность программы: 

      Эстрадный танец, как направление современной хореографии, широко популярен. Это 

объясняется зрелищностью, безграничными возможностями и красотой исполнения 

танцевальных движений. Хореография  развивает у детей эстетический вкус, 

эмоциональную сферу, творческую активность, целеустремленность, 

дисциплинированность, формирует  правильную осанку, координацию движения, 

выносливость, приобретаются навыки коммуникативной культуры.  

Основу программы ансамбля эстрадного танца «Экстрим» составляет ориентация 

на общечеловеческие ценности мировой танцевальной культуры и содержит  систему 

упражнений по следующим  образовательным разделам  музыкальное движение и 

ритмика (ритмический тренаж), танцевальные игры, элементы классического и народного 

танца, актерское мастерство, постановочная работа, воспитательная работа.  

Программа  «Экстрим» является актуальной для детей любого возраста и 

основывается на их интересах (активное увлечение модными музыкально танцевальными 

течениями, повышенную эмоциональную отзывчивость), что позволяет педагогу не 

только корректировать эти интересы, но и вызывать положительное отношение к 

искусству танца. 

Эстрадный танец имеет огромное значение как средство воспитания национального 

самосознания. Содержание программы опирается на энопедагогику и включает в себя 

изучение основ хореографии, национального, классического и современного танцев, 

актерского мастерства и нартского эпоса; основывается на системности, доступности 

обучения, межпредметной  связи и  индивидуальные  интересы обучающихся. Получение 

сведений о танцах разных стилей, народов и различных эпох также необходимо, как и 

изучение грамоты и математики. В этом и заключается основа национального характера, 

любовь к своему краю, своей родине. 

Отличительные особенности программы 

          Программа ансамбля эстрадного танца «Экстрим» значительно расширяет 

пространство для изучения и восприятия хореографии разных стилей и направлений.  

Элементы спортивно-бальных танцев, эстрадные танцы от квик-степа до 

современных танцевальных направлений придают особый колорит традиционному 

классическому танцу и являются структурной  основой  для синтеза искусств, который 

осуществляется в ансамбле. Изюминкой программы является использование 

акробатических приёмов. 

Программа рассчитана как на обычных детей, которые хотят заниматься танцем, 

так и на одаренных, которые более способны от природы. Определение способностей у 

детей происходит не всегда в первый год, иногда детям нужно больше времени для 

самовыражения. Отправной точкой движения  к результату является вовлечение 

обучающегося в танец, где наступает полное раскрепощение эмоционального зажима и 
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начинается творчество. Программа является комплексной и представляет собой единую 

систему занятий, предназначенную для обучения и воспитания танцора, готового к 

сценической деятельности.    

Программа построена на обучении в процессе практики. Материал в программе 

расположен по степени нарастающей сложности, что способствует расширению круга 

знаний и умений обучающихся. 

В зависимости от возраста детей, их способностей, специфики творческого 

объединения возможно использование вариативных учебно-тематических планов.  

         По окончании любого года обучения обучающийся может быть выпущен из 

творческого объединения, в связи с достижением желаемого результата. 

Адресат программы: 7-17 лет. 

         Условия набора детей в коллектив: принимаются все желающие без конкурсного 

отбора, не имеющие медицинских противопоказаний. С учетом возможностей 

обучающихся возможен добор обучающихся.  

         Наполняемость группы: хореографический зал 12-15 человек, спортзал 25 человек 

       Объем и сроки реализации программы:  

        Срок реализации - 2 года, 288 часов. 

      1-ый  год обучения – 144 часа;  

      2-ой год обучения  – 144 часов. 

      Формы обучения и режим занятий: 

     Форма обучения – очная. 

Формы организации учебных занятий указаны в Разделе 4, п.4.2. 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа (40 мин.). 

 

        1.2. Цели и задачи программы: 

       Цели программы: Выявление и раскрытие творческих способностей обучающихся 

посредством хореографического искусства. 

       Задачи: 

      I год обучения: 

Предметные 

- ознакомить с основными элементами классической и эстрадной хореографии; 

- научить танцевальным движениям из репертуара программы; Метапредметные 

- развить музыкальный слух, чувство ритма и такта; 

Личностные  

- обучить правилам поведения в учреждении; 

- оказать влияние на формирование навыков здорового образа жизни. 

     II год обучения  

Предметные  

- ознакомить с основными элементами современного эстрадного танца; 

- ознакомить с рисунками танцев из репертуара программы; 

- научить танцевальным движениям из репертуара программы; 

Метапредметные   

- развивать творческое внимание; 

- сформировать музыкальную память; 

Личностные  

- научить преодолевать  сценическое волнение. 

 

       1.3. Планируемые результаты: Обучающийся: 

       I год обучения: 

Предметные 

- знает основные элементы классической и эстрадной хореографии; 

- знает репертуар программы; 
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Метапредметные 

- развит музыкальный слух, чувство ритма и такта; 

Личностные  

- знает правила поведения в учреждении; 

- владеет навыками здорового образа жизни. 

     II год обучения: 

Предметные  

- знает основные элементы современного эстрадного танца; 

- знает рисунки танцев и репертуар программы;  

Метапредметные   

- развито творческое внимание; 

- сформирована музыкальная память; 

Личностные  

- умеет преодолевать  сценическое волнение. 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебно-тематический план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Экстрим»  

1 год обучения  

№ 

пп 

Название раздела Количество часов Формы аттестации  

(контроля) Всего Теория  Практика  

1 Введение в программу 2 1 1 Беседа, выполнение 

упражнений и заданий 

2 Основы танца.  20 2 18 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

3 История танца. 8 2 6 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

4 Основы различных 

стилевых систем танца.  

16 2 14 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

5 Актерское мастерство. 4 2 2 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

6 Постановочная работа 84 7 77 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

7 Посещение концертов. 8 - 8 Беседа  

8 Итоговое занятие. 2 - 2 Взаимообсуждение 

выступлений 

коллектива 

                           Итого: 144 16          128  

 

2.2. Содержание учебно-тематического плана 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Экстрим»   

1 год обучения  

Раздел I. Введение в программу.  

Тема 1.1. Вводное занятие.  

Теория. Знакомство с составом коллектива. Введение в программу. Инструктаж по ТБ. 
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Практика: Цикл игр и упражнений на знакомство педагога с обучающимися и 

обучающихся друг с другом. 

Формы контроля: Беседа, выполнение упражнений и заданий. 

Раздел II. Основы танца. 

Тема 2.1. Музыкальная грамота. 

Практика: Музыкальный размер – 4/4, 3/4, 2/4. Цикл упражнений на изучение основных 

музыкальных темпов. Навыки выразительного движения. Упражнения для развития 

ритмики и пластики. Классический тренаж. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 2.2. Азбука классического танца. 

Практика: Классический тренаж: постановка корпуса лицом к станку(4/4,3/4); 

- Позиции ног – I, II, III, IV, V (лицом к станку, музыкальный размер – 4/4, 3/4); 

- Позиции рук - подготовительная - I, II, III (port de bras) изучаются на середине зала, 

музыкальный      размер – 4/4, ¾; 

Партерная гимнастика:  

- упражнения для стопы и голени; 

- сгибание, разгибание коленей; 

- тренинг мышц пресса (поднимание вытянутых ног); 

- растягивающие движения; 

- движения для выработки  выворотности («лягушка», «султан»); 

 Элементы акробатики: 

- кувырки; 

- стойка на лопатках; 

- мостик; 

- шпагат, полушпагат; 

Разминка на середине зала 

- движения на разогрев мышц шеи; 

- поклоны и вращения головы; 

- упражнения плечевого пояса, рук и торса; 

- движения бедрами (вращение); 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 2.3. Азбука музыкального движения. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Освоение навыков 

выразительного движения: шаг с высоким подъемом ног, пружинистые движения и 

прыжки, повороты в темпе и ритме музыки. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 2.4. Характер музыкального произведения. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Освоение музыкально-

ритмических навыков: передача хлопками простого ритмического рисунка. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 2.5. Типовой тренинг при обучении основам танца. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Работа над постановкой 

корпуса, ног, рук, головы, координации. Танцевальные комбинации – различные по темпу, 

ритму и характеру музыки. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел III. История Танца.   

Тема 3.1. Танец в жизни человека. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Поклоны, позы, шаги 

классического танца. Постановка корпуса. Хоровод – один из жанров народных танцев. 

Виды хороводов. Платочек в русском танце.  

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел IV. Основы различных стилевых систем танца.  
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Тема 4.1. Элементы классического танца. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Выработка осанки, опоры, 

выворотливости. Позиции и положения ног и рук.  

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 4.2. Построение композиции из элементов классического танца. 
Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Основные элементы 

классического танца. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 4.3. Элементы эстрадного танца.  

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала.  Основные элементы 

эстрадного танца. Танцевальные шаги: с носка – простой шаг вперед, переменный шаг 

вперед. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 4.4. Особенности эстрадных движений. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Основные элементы 

эстрадного танца. Притоп. Шаг с притопом. Комбинированные положения рук.  

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел V. Актерское мастерство.  

Тема 5.1. Сценический творческий образ. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала.  Совершенствование 

исполнительского мастерства. Парные и групповые задания. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 5.2. Пластические этюды. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Работа над созданием 

образа. Выбор соответствующей позы.  

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел VI. Постановочная работа. 

Тема 6.1. «Весёлые девчата». 
Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Индивидуальная работа с 

солистами. Разводка рисунков танцев. Отработка комбинаций. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 6.2. «Тарантелла». 
Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Индивидуальная работа с 

солистами. Разводка рисунков танцев. Отработка комбинаций. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел VII. Посещение концертов. 

Практика: Посещение концертов известных хореографических коллективов республики 

и России.  

Формы контроля: Беседа. 

Раздел VIII. Итоговое занятие. 

Практика: Концерт перед родителями обучающихся. Обсуждение и анализ занятия.  

Формы контроля: Взаимообсуждение выступлений коллектива. 
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Учебно-тематический план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Экстрим»  

2 год обучения 

 

№ 

пп 

Название раздела Количество часов Формы аттестации  

(контроля) Всего  Теория  Практика  

1 Введение в программу. 2 1 1 Беседа, выполнение 

упражнений и заданий 

2 История танца 8 2 6 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

3 Современный 

эстрадный танец. 

20 2 18 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

4 Танец в песне. 4 1 3 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

5 Актерское мастерство. 4 2 2 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

6 Постановочная работа 96 8 88 Анализ выполненных 

контрольных заданий 

7 Посещение концертов. 8 - 8 Беседа 

8 Итоговое занятие. 2 - 2 Взаимообсуждение 

выступлений 

коллектива. 

                           Итого: 144 16        128 

 

 Содержание учебно-тематического плана  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Экстрим»  

2 год обучения    

Раздел I. Введение в программу.  

Тема 1.1. Вводное занятие.  

Теория: Введение в программу. Инструктаж по ТБ. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Элементы акробатики. 

Партерная гимнастика. Комплекс упражнений на чувство ритма, координацию движений. 

Работа над постановкой корпуса, ног, рук, головы, координации. Освоение музыкально-

ритмических навыков: смена движений со сменой музыкальных частей. 

Формы контроля: Беседа, выполнение упражнений и заданий 

Раздел II. История танца. 

Тема 2.1. Танцевальный жанр. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала (усложненные движения на 

основе ранее выученных), с использованием партерной гимнастики: 

- наклоны к вытянутым вперед ногам 

- наклоны с положением ног в стороны 

- наклоны в сторону с согнутой ногой 

- кувырок через одно плечо с вытянутой рабочей ногой 

- закладка обеих ног за голову 

- «капелька», «корзиночка», «кошечка» 

- растяжки 
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- комбинации движений на середине зала в стиле «Восточного танца», работа с веерами. 

- Основные позиции рук, присущие восточным танцам, основные шаги и перегибы 

корпуса. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел III. Современный эстрадный танец. 

Тема 3.1. Элементы современного эстрадного танца. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Определение стилей танца 

по музыке. Особенности постановки ног, рук, поворотов. Шаги, повороты, удары в 

зависимости от стиля танца. Овладение специальными техническими приемами: 

акробатические трюки; сценические падения; этикетно - стилевые навыки; прием «танец 

на носках». 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел IV. Танец в песне. 

Тема 4.1. Сюжеты и темы современного эстрадного танца. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Особенности движений. 

Составление различных композиций из простейших элементов современного эстрадного 

танца. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел V. Актерское мастерство. 

Тема 5.1. Сценический творческий образ. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала.  Совершенствование 

исполнительского мастерства. Парные и групповые задания. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 5.2. Пластические этюды. 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Работа над созданием 

образа. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел VI. Постановочная работа. 

Тема 6.1. «Маэстро». 
Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Индивидуальная работа с 

солистами. Разводка рисунков танцев. Отработка комбинаций. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Тема 6.2. «Испанский танец». 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Постановка и разучивание 

танца. Индивидуальная работа с солистами. Разводка рисунков танцев. Отработка 

комбинаций. 

Тема 6.3. «Молдавский танец». 

Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Постановка и разучивание 

танца. Индивидуальная работа с солистами. Разводка рисунков танцев. Отработка 

комбинаций. 

Формы контроля: Анализ выполненных контрольных заданий. 

Раздел VII. Посещение концертов. 

Практика: Посещение концертов известных хореографических коллективов республики 

и России.  

Формы контроля: Беседа.  

Раздел VIII. Итоговое занятие.  
Практика: Классический тренаж. Разминка на середине зала. Показ номеров на 

свободную тему.  

Формы контроля: Взаимообсуждение выступлений коллектива. 
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3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

3.1. Формы аттестации и виды контроля 

В системе оценивания используется критериальная база оценки достижений 

обучающихся.  

Виды контроля: входной, текущий, промежуточный, итоговый. 

Входной контроль (проверка знаний обучающихся на начальном этапе освоения 

Программы). Проводится в начале реализации Программы в форме опроса, 

педагогического наблюдения. 

Текущий контроль (отслеживание активности обучающихся на занятии). 

Проводится в форме наблюдения, опроса, индивидуального и группового показа 

движений. 

Промежуточный контроль (подведение промежуточных итогов). Проводится в 

форме открытого занятия, индивидуального опроса.  

Итоговый контроль (заключительная проверка знаний, умений, навыков по итогам 

реализации Программы в каждом учебном году). Проходит в форме показа номеров на 

отчетном концерте творческих объединений Центра дополнительного образования в 

конце учебного года. 

 

3.2. Средства контроля 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом, и выполнят обучающую, проверочную, воспитательную 

и корректирующую функции. Показателем эффективности любого процесса служит 

конечный результат. 

Формы контроля: опрос, открытое занятие, концерт. 

Сроки проведения: 

- сентябрь – входящий контроль;  

- декабрь – текущий контроль; 

- май - итоговый контроль. 

 

Критерии отслеживания результатов:  

1. Концентрация внимания (на объяснениях и действиях педагога, на 

начале/прекращении аккомпанемента под который выполняются движения). 

2. Коммуникативность.  

3. Двигательные навыки, координация. 

4. Профессиональные физические данные (осанка, выворотность ног, гибкость 

тела, прыжок, устойчивость, артистичность и эмоциональность). 

5. Выполнение простых танцевальных шагов и фигур. 

 

Уровни 

освоения 

Критерии оценки качества освоения образовательной программы 

Концентрация 

внимания 

Коммуни-

кативность 

Двигательные 

навыки, 

координация 

Профессион

альные 

физические 

данные 

Выполнение 

простых 

танцевальн

ых шагов и 

фигур 

Высокий 

уровень 

от 80% до 

100% 

Навык развит хорошо, четко выражен, владение им проявляется 

стабильно на разном уровне сложности освоения программы 

Средний 

уровень 

Навык выражен нечетко, владение им проявляется эпизодически 
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от 60% до 

80% 

Низкий 

уровень 

от 40% до 

60% 

Навыком не владеет, самый незначительный результат требует больших 

эмоциональных и временных затрат 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

4.1. Календарный учебный график: 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программ 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

 

1 год 1 сентября 31 мая 36 144 2 раза в 

неделю 

по 2 часа 

2 год 1 сентября 31 мая 36 144 2 раза в 

неделю 

по 2 часа 

Продолжительность 

каникул 

С 31 декабря  по 8 января текущего учебного  года 

С 1 июня  по 31 августа текущего учебного года 

 

4.2. Материально-технические условия реализации программы: 

- занятия проводятся в оборудованном в кабинете и в хореографическом классе;  

- перечень оборудования учебного кабинета: столы и стулья для обучающихся и 

педагога, шкафы и стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных материалов; 

- в хореографическом классе: зеркала, декорации, костюмы и т.п.; 

- в наличии подсобные помещения: костюмерные, раздевалки; 

- перечень оборудования, необходимого для проведения занятий: специальные 

приспособления, микрофоны и т.п.; 

- перечень технических средств обучения: компьютер, мультимедиа-проекторы, 

телевизор, музыкальный центр, видеомагнитофон, DVD-проигрыватель и т.п.;  

- перечень музыкальных инструментов: музыкальный центр, видеомагнитофон с компакт-

дисками, фонограммы, видеомагнитофон, видеотека, видеокамера и т.п. 

- требования к специальной одежде учащихся: одежда для занятий хореографией. 

 

4.3. Кадровое обеспечение программы  

Программа реализуется педагогами дополнительного образования, имеющим 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю программы, и 

регулярно повышающим уровень профессионального мастерства. 

 

4.4. Учебно-методическое обеспечение программы 

Программа построена на основе следующих принципов:  

 доступность (соответствие возрастным, индивидуальным, умственным и 

физиологическим, особенностям детей возраста 7– 17лет); 

 наглядность (наличие дидактических материалов);  

 последовательность; 

 учет индивидуальных способностей обучающихся; 
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 возможность внесения изменений в программу; 

 системность. 

 

4.4.1. Формы обучения:  

Содержание программы включает в себя занятия разных типов, на которых 

решаются инструментальные, творческие и воспитательные задачи. Форма проведения 

занятия варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности: 

- индивидуальная; 

- индивидуально-групповая; 

- по подгруппам; 

- групповая. 

Используются следующие формы занятий: 

1. По количеству детей: групповые, коллективные. 

2. По особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей: беседа, 

репетиция, класс-концерт, открытое занятие, конкурс, фестиваль, концерт. 

3. По дидактической цели: вводное занятие; занятие по углублению знаний; 

практическое занятие; занятие по контролю знаний, умений и навыков; комбинированные 

формы занятий. 

 

Типы занятий: 

Основными типами занятий по программе «Экстрим» являются: 

- Теоретический; 

- Практический; 

- Контрольный; 

- Репетиционный. 

Педагогическая деятельность в творческом объединении проводится с учётом 

возрастных особенностей детей. 

 

4.4.2. Методы организации учебно-воспитательного процесса и используемые 

технологии 

В целях повышения и поддержания уровня  активности обучающихся, на занятиях 

используются следующие методы и приемы обучения, требующие от обучающихся   

собственного приложения усилий:  

 метод обратной связи между педагогом и обучающимся; 

 личностно ориентированный подход к обучению; 

 организация комфортной творческой среды. 

 

Методы, используемые в процессе обучения: 

 метод объяснения (показ); 

 метод повторения; 

 метод заучивания; 

 проработка и закрепление пройденного материала; 

 раскрытие творческих способностей обучающихся. 

 обучение в сотрудничестве; 

 метод обратной связи между педагогом и обучающимся; 

 личностно ориентированный подход к обучению; 

 организация комфортной творческой атмосферы; 

 переходящих в небольшие учебные этюды; 

 метод многократного повторения движений; 

 метод расклада, обусловливающийся следующими задачами: 

- проработка и закрепление пройденного материала; 
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- раскрытие индивидуальности обучающихся, через творческое самовыражение; 

- воспитание художественного вкуса; 

-  выявление и развитие способностей обучающихся. 

           

Групповая форма работы с обучающимися: обучение происходит путем практического 

показа и словесных объяснений. Четко определяется баланс этих методов. При изучении 

нового и повторения материала используется построение обучающихся в зале, меняются 

их места. 

Программа нацелена на то, чтобы практически на каждом занятии создавалась 

ситуация успеха, постоянно поддерживалось желание обучающегося совершенствовать 

практические навыки. 

 

4.4.3. Дидактические материалы 

Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала педагог может 

использовать наглядные пособия следующих видов: 

 фотоматериалы, звуковой, аудиозаписи, смешанный (видеозаписи, учебные 

кинофильмы и т.д.); 

 тематические подборки материалов (сценариев, игр); 

 методические пособия/ сборники материалов для бесед и лекций по 

программе. 

Программа обеспечена методическими видами продукции: 

 тематическая папка: дидактические и теоретические материалы педагога; 

 методические пособия для контроля усвоения обучающимися учебного 

материала; 

 планы-конспекты, методические разработки для организации и проведения 

массовых мероприятий (праздников, концертов, открытых занятий); 

 планы проведения массовых мероприятий в объединении. 

Дидактический материал подбирается и систематизируется в соответствии с 

учебно-тематическим планом (по каждой теме), возрастными и психологическими 

особенностями детей, уровнем их развития и способностями. 

 

 

4.5. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Нормативно – правовые акты и документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24 апреля 2014 года N 23-РЗ 

«Об образовании». 

3. Постановление Правительства Кабардино-Балкарской Республики от 

22.04.2020 

№ 86ПП О государственной программе Кабардино-Балкарской Республики 

"Развитие образования в Кабардино-Балкарской Республике". 

4. Приказ Министерства Просвещения Российской федерации от 9.11.2018 

№196 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

5. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 

г. № 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской 
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Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196». 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р 

«Об утверждении стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». 

7. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 

года». 

8. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 декабря 

2018. 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 

2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

10. Приказ Минтруда России от 22 сентября 2021г. № 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых» (зарегистрирован Минюстом России 17 декабря 2021г., 

регистрационный № 66403). 

11. Письмо Минобрнауки РФ «О направлении методических рекомендаций 

по организации независимой оценки качества дополнительного образования детей» 

от 28 апреля 2017 г. № ВК-1232/09. 

12. Письмо Министерства образования и науки РФ «О направлении 

информации» от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 13. Приказ Минобразования КБР от 17.08.2015 г. № 

778 «Об утверждении Региональных требований к регламентации деятельности 

государственных образовательных учреждений дополнительного образования детей 

в Кабардино-Балкарской Республике». 

14. Методические рекомендации по разработке и реализации 

дополнительных общеразвивающих программ/ ГБОУ ДПО «Центр непрерывного 

повышения профессионального мастерства педагогических работников» 

Минпросвещения КБР. - Нальчик, 2021г. 

15. Приказ Министерства просвещения, науки и по делам молодежи от 19 

июля 2021 г. № 22/679 «Об утверждении Концепции воспитания и социализации 

обучающихся КабардиноБалкарской Республике на 2021-2025 годы». 

16. Устав ГБОУ «ДАТ «Солнечный город», его локальные акты. 

 

Литература для педагога: 

1. А.Меланьин. «Теоретические аспекты изучения хореографического искусства», 

методическая библиотечка №8(156).2010г. 

2. «Художественное творчество детей» - образовательные программы.№5,2010г. 

3. Т. Барышникова «Азбука хореографии». Айрис пресс «Рольф» 

Москва 2009г. 

4. А.Я. Ваганова «Основы классического танца». Санкт-Петербург 2007г. 

5. Г.П. Гусев «Методика преподавания народного танца» ГИЦ «Владос», Москва 2002г. 

6.  Т.В. Пуртова, А.Н. Беликова, О.В. Кветная «Учите детей танцевать» 

Гуманитарный издательский центр «Владос» Москва 2003г. 

7. «Танцуем, играем и поем». Молодежная эстрада 1-2000г. 
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